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Lugar de nacimiento: Guadalajara, Jalisco. México. 
 

 

Resumen 

Emprendedora, madre y esposa. Creando y fomentando proyectos que lleven mensajes 

propositivos a través del Arte. 

Objetivo 

Dejar huella a través de mensajes con trascendencia en la sociedad que tengan impacto 

positivo en las nuevas generaciones en todos mis proyectos personales, profesionales y 

familiares. 

Educación 

Licenciada Asociada en Diseño Gráfico Publicitario, Universidad Autónoma de Guadalajara. 

1994. 

Pasante Licenciatura en Contabilidad, Universidad América Latina 2005. 



Diplomados, Talleres y otras participaciones 
 

 
• Diplomado en Desarrollo Empresarial, Instituto Tecnológico de Monterey. 

Mayo 1997 

• Diplomado en Relaciones Publicas, Profesionales en Relaciones Publicas de 

Occidente. Agosto 2006 

• 29 Reunión Nacional de Mejora Regulatoria ¨Construyendo Puentes Para Avanzar 

en la Competitividad¨, Gobierno de Jalisco y la Comisión Federal de Mejora 

Regulatoria 29 y 30 de Marzo 2012. 

• Asesoría y capacitación técnica ¨In Situ¨ Implementando tecnologías en micro 

empresas, para incrementar la competitividad. RAUDA Consultores 22 Septiembre 

2017. 

• Diplomado en Alta Dirección de Empresas, Proyecto TIME Gobierno de Zapopan. 

2017-2018 

• Profesora facilitador invitada en el Diplomado en Educación Emocional en la sesión 

denominada ¨Emociones y Sentimientos¨, Gobierno de Guadalajara. 13 Abril 2019. 

• Profesora facilitadora y desarrolladora de el taller ¨Juegos Con Senti2¨en el ¨World 

Sumitt of nobel peace laureates¨, Todos Dejamos Huella. Org y World Summit of 

nobel peace laureates. 21 Septiembre 2019 Mérida, Yucatán. 

• Taller Fundamentals en Procuración de Fondos por la Asociation of Profetionals AFP, 

Gobierno de Guadalajara. Octubre 2019. 

• Profesora facilitadora y desarrolladora de el taller ¨Formadores para impartir el 

taller Juegos Con Senti2¨, Todos Dejamos Huella.Org y La Universidad Marista de 

Guadalajara. 29 Febrero 2020. 



Experiencia Profesional 
 

 
• 04 FEBRERO 2005 - 2009 

FEMAC (Federación de Mujeres Profesionistas y de Negocios A.C.) 

Me desempeñe como socia fundadora y tesorera dentro de la asociación, además dirigí y 

organice el XXXVIII Congreso Nacional BPW de Mujeres empresarias con sede en Cámara de 

Comercio de Guadalajara. 25 al 29 de Julio 2007 

• 8 ENERO 2016 - (Actualmente) 

Comerciante independiente 

Venta al pormenor de artículos de decoración y artesanías. 

• 16 Octubre 2018 

Unidos Mexicanos Todos Dejamos Huella A.C 

Vinculación y Estrategia, con empresas públicas y privadas para el desarrollo y difusión de 

proyectos con impacto social. 

Desarrolladora de el concepto ¨Sentimentologa ¨ de la mano de el Maestro Alvaro Cuevas de Alba 

precursor del concepto y su estudio desde el 2011. 

Desarrollo del taller ¨JUEGOS CONSENTI2¨ bajo la asesoría y supervisión del equipo Todos 

Dejamos Huella y del Maestro Alvaro Cuevas de Alba, autor de la colección ¨ Impactos que 

dejan huella¨ (Colección artística de esculturas realizadas a partir de armas de fuego reales 

inhabilitadas las cuales fueron previamente confiscadas y recolectadas por la SEDENA 

(Secretaría de la defensa Nacional). En esta colección se inspira el taller Juegos Con Senti2. 

El Taller ¨JUEGOS CONSENTI2¨ consiste en la transformación de juguetes bélicos 

previamente recaudados por la SEDENA (Secretaría de la Defensa Nacional) en obras de 

expresión artística, dejando un mensaje de transformación y visibilizando las importancia 

del desarrollo emocional del ser a través del juego y el juguete. 

Este taller se impartió en el Summit de Premios Nobel de la Paz en el año 2019 en la Ciudad 

de Mérida Yucatán a diferentes comisiones internacionales. 



• Noviembre 2021 

Representante en Jalisco de la Fundación Internacional Enrique Chiu por una Niñez con 

Futuro A.C. 

• Enero 2022 

Fundación del Colectivo Centro Cultural e Desarrollo Creativo, con la misión de promover y 

desarrollar proyectos para la difusión de la Cultura de Paz y el respeto a los derechos 

humanos a travez del Arte. 

• Abril 2022 

Gestión y dirección de la exhibición colectiva de arte a cargo de artistas emergentes llamada 

“El niño y el Color” en el Centro de Atención al Turista Tlaquepaque Jalisco. 

• Octubre 2022 

Gestión y dirección del Festival Cultural “Senso Arte 2022” en el Centro Cultural 

Constitución los días 20 y 21 de Octubre 2022. 

• Actualmente 

Comerciante independiente de venta al pormenor de Artículos de decoración y artesanías 

desde 2016. 

RFC: JIRL740413L75 

Dir. Colectivo Centro Cultural de Desarrollo Creativo. 

Consejera ciudadana suplente de la Comisión Estatal de Los Derechos Humanos del Estado 

de Jalisco. 

Madre de familia de dos jovencitas de 18 y 09 años de edad, esposa y ama de casa. 

Soy una mujer comprometida con mi familia, mi comunidad y mi país Siempre estoy 

buscando nuevos retos y la forma de dejar mi granito de arena para la difusión de la Cultura 

de Paz, el respeto a los Derechos Humanos y apoyar a jóvenes en distintas áreas. 


